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Identificando os Temperamentos

e,

Teste de Temperamentos Marque um “x” nas suas caracteristicas pessoais:

() Comunicativo () Enérgico () Habilidoso ( )Calmo

() Destacado () Resoluto () Analitico () Tranquilo

() Entusiasta () Vontade Forte ( ) Sensivel () Cumpridor
() Leido menoresforgo( ) Cruel ( )Egoista () Péoduro

() Instavel () Dominador () Tristonho () Temeroso

() Indisciplinado ( )Impaciente () Pessimista ( ) Indeciso

() Afetuoso ( )Otimista () Perfeccionista ( ) Eficiente

() Simpatico () Prético () Talentoso () Conservador
() Bom companheiro ( )Produtivo ( ) ldealista () Lider

() lrresponsavel ( )Vaidoso ( ) Anti-social () Desconfiado (
) Inseguro () Orgulhoso () Tedrico (Nao Pratico) ( ) Auto defensor (

) Despreocupado () Confiante () Dedicado () Dependente

() Barulhento () Auto-suficiente () Critico () Introvertido
() Crédulo () Audacioso ( )Abnegado ( )Bem Humorado
() Medroso () Insensivel () Vingativo () Timido

() Compreensivo ( )Independente ( ) Inflexivel () Desmotivado
() Exagerado ( )Desatencioso ( )Leal ( ) Diplomata

( ) Cordial () Eficiente ( )Confuso () Contemplativo
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O_resultado que for maior serd o seu temperamento (prevalecido)!

Caracteristicas dos temperamentos:
1) Sangiiineo:
a) Personagem Biblico: Pedro

b) Qualidades: Comunicativo, loquaz, destacado, entusiasta, afavel, afetuoso, simpético, atraente, bom companheiro,
cordial, compreensivo, compassivo, crédulo e despreocupado.

c) Defeitos: Pusilénime (Lei do menor esforgo), volavel, instavel, indisciplinado, irresponsavel, impulsivo, inseguro,
egoceéntrico, barulhento, irrequieto, exagerado, espalhafatoso e medroso.

2) Colérico:
a) Personagem Biblico: Paulo

b) Qualidades: Energético, Resoluto, Independente, Vontade forte, Otimista, Pratico, Eficiente, Produtivo, Decidido,
Confiante, Lider e Audacioso.

c) Defeitos: Iracundo, Cruel, Sarcastico, Dominador, Impaciente, Desatencioso, Prepotente, Intolerante, Tempestuoso,
Vaidoso, Orgulhoso, Auto-suficiente, Insensivel e Astucioso.

3) Melancoélico:
a) Personagens Biblicos: Moisés, José, Salomao, Elias, Jonas, Jodo Batista, Ap. Jodo e Tomé.

b) Qualidades: Habilidoso, Minucioso, Analitico, Sensivel, Perfeccionista, Esteta, Talentoso, Idealista, Leal, Dedicado e
Abnegado.

c) Defeitos: Egoista, Amuado, Tristonho, Pessimista, Tedrico, Sem espirito pratico, Confuso, Anti-social, Critico, Vingativo e
Inflexivel.

4) Fleumatico:
a) Personagens Biblicos: Abraéo, Noé, Samuel, Daniel, Ap. Tiago.

b) Qualidades: Calmo, Tranquilo, Complacente, Cumpridor, Eficiente, Conservador, Prético, Lider, Dependente,
Diplomata e Bem-humorado.

c) Defeitos: Calculista P&o duro, Temeroso, Indeciso, Contemplativo, Desconfiado, Egoista, Pretensioso, auto defensor,
Introvertido, Timido, Desmotivado e Espectador.
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